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Nati in un conflitto, tra chi voleva 
radicalmente escludere, nella legge 
di riforma del 1978, la possibilità di 
un ricovero per malattia mentale, e 
chi riteneva indispensabile la salva-
guardia di un momento sanitario ed 
ospedaliero del trattamento integra-
to, gli SPDC si sono in realtà affer-
mati come la più durevole, diffusa (e 
saturata) struttura dei Dipartimenti 
di salute mentale; unici, tra l’altro, 
ad avere imposto per legge lo stesso 
nome in tutto il paese.
Durevoli, non invarianti: nati, ed uti-
lizzati all’inizio come luogo di conte-
nimento dell’acuzie e di trattamen-
to prevalentemente farmacologico 
d’urgenza, gli SPDC si sono trasfor-
mati in spazi di ricostruzione e di 
crescita, di rianimazione, ma anche 
di riacquisizione del Sé e delle sue 
parti, e della capacità di stare in si-
tuazione e nel sociale.
Cambiata la psicopatologia, cambia-
ti (e non poco disarticolati e com-
plessificati) i contesti culturali, gli 
SPDC sono oggi spesso tanto punto 
di primo accesso al sistema di cura, 
quanto spazi di riabilitazione e di ri-
pensamento, e spesso di reperimen-
to di cataloghi innovativi di risorse; 
non più tappa di una filiera presta-
zionale discendente, ma nodi di in-
tervento, in grado di attivare ed di at-

tivarsi all’interno non solo della rete 
istituzionale, ma spesso anche degli 
spazi di prossimità e di sviluppo dei 
loro nuovi pazienti. La necessità di 
garantire spazi di accoglienza e cura 
per condizioni di profonda sofferen-
za, motiva le proposte teorico/tecni-
che presenti nel programma.
A questo loro nuovo modo di essere 
gli stessi di sempre è dedicato il con-
gresso.
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ore 09.45  Registrazione dei partecipanti
ore 10.30  Apertura del Congresso - Saluto delle Autorità
ore 10.45  Presentazione del Congresso    E. Bondi - M. Rabboni

ore 11.00 - 12.00 SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni

I SESSIONE L’acuzie psichiatrica in SPDC
 Chairmen:  E. Bondi, S. De Giorgi
ore 11.00 Introduzione alla sessione
ore 11.05  Gli SPDC oggi nella rete dei servizi psichiatrici. C. Mencacci
ore 11.30  Lettura Magistrale.
 L’adattamento funzionale e morfologico 
 dei neuroni alle sostanze.  G. Biggio

ore 12.00 - 13.00  SESSIONE PLENARIA* Sala Oggioni

SIMPOSIO Nuove utenze e nuove strategie terapeutiche in SPDC.
 Chairman:  C. Fraticelli
 Nuovi scenari ed uso dei LAI in SPDC. 
 Come e quando utilizzare i LAI nel setting ospedaliero. G. Ducci
 Esperienza d’uso di paliperidone palmitato 
 per la nuova utenza in SPDC.  G. Di Petta
 *Sessione ECM: riferimento n. 177452  crediti assegnati n. 0,5

ore 13.00  Lunch

ore 14.00 – 16.00 SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni

II SESSIONE Le psicosi da sostanze
 Chairman:    E. Bondi
ore 14.00  Introduzione alla sessione
ore 14.15  Alterazioni neurocognitive nei disturbi psichiatrici.  A. Vita
ore 14.45  La gestione dell’intossicazione da sostanze 
 d’abuso in acuto.  C. Locatelli
ore 15.15  Clinica e indicazioni alla gestione delle 
 tossicomanie ad alto impatto psichiatrico in SPDC.  G. Di Petta
ore 15.45  Discussant M. Clerici

ore 16.00  Coffee break

Giovedì 19 gennaio

GRUPPO 1 Sala Oggioni  
Continuità e innovazione nella gestione del SPDC.

Coordinatori:   G. Favaretto - P. Trincas
• Qualità della cura in SPDC.  A. Lora
• Continuità e innovazione nella gestione del SPDC.  S. Varia
• Modelli di integrazione tra SPDC e territorio: 
   indicazioni dal progetto multicentrico europeo COFI.  A. Lasalvia
• La soddisfazione degli utenti in SPDC: come valutarla? M. De Rossi

GRUPPO 2 Sala Alabastro A 
La gestione infermieristica dei pazienti ad alta complessità assistenziale.

Coordinatori:   V. Poli - S. Rovaris
• Prevenzione e trattamento dei pazienti con comportamenti 
   gravemente disturbati e violenti: l’esperienza di Alzano Lombardo.  N. Perico
• La valutazione del clima emotivo nel SPDC di Trento.  S. Valduga
• L’intervento cognitivo comportamentale di gruppo: 
   l’esperienza aretina.  U. Serafini
• Home treatment dell’acuzie. Modelli a confronto.  G.Larghi, S. Radici

GRUPPO 3 Sala Alabastro B
Gestione clinica degli esordi psicotici in SPDC: procedure e percorsi di cura.

Coordinatori:   G. Ducci - A. Sciarretta
• Esordio psicotico e comorbilità con Disturbo 
   da Uso di Sostanze.  A. Lega, A. Sciarretta
• Esordio psicotico e valutazione delle dimensioni 
   psicopatologiche target ed i percorsi di cura.  C. Azzara, C. Maci
• Protocolli operativi con il Pronto Soccorso.  E. De Pisa, T. Mattioni
• Condotte aggressive ed esordio psicotico in SPDC.  A. Carano

ore 16.30 - 18.30 SESSIONI PARALLELE

Giovedì19 gennaio



ore 08.30 – 13.00  SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni

I SESSIONE L’appropriatezza delle cure
 Chairmen:  G. Ducci, S. Varia
ore 08.30  Introduzione alla sessione
ore 08.45  Emergenza borderline: disforia e autolesionismo.  M. Rossi Monti
ore 09.10  La psicosi acuta. Aspetti clinico-psicopatologici.  A. Erfurth
ore 09.35  Il paziente resistente al trattamento farmacologico.  A. Fagiolini
ore 10.00  Depressione e rischio suicidario in SPDC.  M. Amore
ore 10.25  Question time – Discussione

ore 10.45  Coffee break

II SESSIONE Qualità e ambienti di cura
 Chairmen:  E. Bondi, V. Villari
ore 11.00  Introduzione alla sessione
ore 11.15  La prossemica in SPDC.  M. Rabboni
ore 11.40  L’appropriatezza dei trattamenti psicofarmacologici 
 in SPDC. Luci e ombre.  M. Vaggi
ore 12.05  Ricoveri in SPDC e stagionalità.  G. Maina
ore 12.30  Benessere degli operatori e rischio professionale 
 in SPDC.  V. Villari

ore 13.00  Lunch

ore 14.00 – 16.00 SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni

III SESSIONE La gestione del paziente con problematiche organiche.
 Chairmen:  M. De Rossi, M. Vaggi
ore 14.00  Introduzione alla sessione
ore 14.15  Il luogo che non c’è: il bisogno di ricovero del DCA.  M. Balestrieri
ore 14.45  Criteri razionali di trattamento della depressione 
 nell’anziano ospedalizzato.  C. Vampini
ore 15.15  Patologie dismetaboliche, cardiologiche e 
 trattamenti psicofarmacologici.  G. Di Sciascio
ore 15.45  Question time-Discussione

ore 16.00  Coffee break

Venerdì 20 gennaio Venerdì20 gennaio
GRUPPO 1 Sala Oggioni  
La gestione dell’acuzie nel minore. Azioni di prevenzione e risposte al bisogno 
di ricovero in ambiente ospedaliero.

Coordinatori:   G. Biffi, L. Novel
• Servizi di salute mentale e psicopatologia nell’adolescenza.  M. Sanza
• Emergenze psichiatriche nei minori: prospettive d’intervento.  G. Limonta
• L’esperienza toscana.  A. Cerù
• L’esperienza dell’Alto Adige.  L. Bassani

GRUPPO 2 Sala Alabastro A 
Il percorso di cura in SPDC: dall’ammissione alla dimissione.

Coordinatori:   D. Filippo, C. Saffioti
• Il tempo del ricovero.  M. Piccinelli
• SPDC e rete dei servizi.  M. Percudani
• Le dimissioni difficili.  M. Toscano
• La gestione del paziente straniero.  M. Bassi

GRUPPO 3 Sala Alabastro B
La psichiatria di collegamento.

Coordinatori:   A. Amatulli, F. Antonielli Romanini
• Gli orizzonti della psichiatria di consultazione e collegamento:
   sfide e prospettive.  L. Grassi
• La consultazione psichiatrica e psicologica in ambito ginecologico.  C. Gala
• La consulenza psichiatrica nell’area trapianti.  A. Favaro
• Problemi di peso: lo psichiatra nell’ospedale per la gestione 
   multidisciplinare.  A. Iraci

ore 18.30  ASSEMBLEA COORDINAMENTO NAZIONALE SPDC

ore 16.30 - 18.30 SESSIONI PARALLELE



ore 08.45 - 13.30  SESSIONE PLENARIA Sala Oggioni

I SESSIONE Aspetti medico – legali in SPDC
 Chairmen:  C. Cetti, F. Durbano
ore 08.45  Introduzione alla sessione
ore 09.00  La responsabilità del medico psichiatra 
 nell’accettazione e nella dimissione.  R. Catanesi
ore 09.25  Rischio suicidario in SPDC. 
 La prospettiva medico-legale.  L. Lorettu
ore 09.50  Il paziente autore di reato in SPDC.  S. De Giorgi

ore 10.15  Coffee break

II SESSIONE Il paziente “difficile”
 Chairmen:  E. Bondi, M. Rabboni
ore 10.30  Introduzione alla sessione
ore 10.45  Ciclotimia e resistenza alle cure.  A. Tortorella
ore 11.10  WE medicine vs ME Medicine: dalla stratificazione 
 alla personalizzazione delle cure.  G. Perugi
ore 11.35  Autismo e ADHD nell’adulto. Problemi diagnostici 
 e implicazioni terapeutiche.  A. Conca
ore 12.00  Il paziente agitato in P.S. 
 Indagine nazionale sulle opinioni
 degli operatori dell’emergenza. C. Fraticelli - G. Caironi

ore 12.25 TAVOLA ROTONDA
 La valutazione e la gestione delle emergenze comportamentali 
 in Pronto Soccorso: confronto tra medici d’urgenza, psichiatri, 
 NPIA, neurologi.
 Moderatore:  C. Fraticelli
 Intervengono:  A. Conca
  R. Cosentini
  A. Costantino 
  C. Paolillo 
  M. Rottoli
ore 13.15  Conclusione del Congresso

Sabato 21 gennaio Saba21 Informazioni generali

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento accreditato presso la Commissione Nazionale Formazione Continua per le seguenti 
professioni: medico chirurgo psichiatra, medico chirurgo psicoterapeuta, neurologo, neurop-
sichiatra infantile, medico di famiglia, medico chirurgo di accettazione e urgenza, psicologo e 
psicoterapeuta, infermiere, tecnico della riabilitazione psichiatrica, educatore professionale.
Il convegno dà diritto a 11,5 crediti formativi così suddivisi:
1. SESSIONE PLENARIA: 
Rif.to 668 - 177433 crediti assegnati n. 7
2. SIMPOSIO SPONSORIZZATO: 
Rif.to 668 - 177452 crediti assegnati n. 0,50
3. SESSIONI PARALLELE: 
 Sala Oggioni - Gruppo 1 
 Rif.to 668 - 177441 crediti assegnati 4
 Sala Alabastro A - Gruppo 2 
 Rif.to 668 -  177444 crediti assegnati 4
 Sala Alabastro B - Gruppo 3 
 Rif.to 668 - 177450 crediti assegnati 4
Per ottenere i crediti ECM è fondamentale:
• essere regolarmente iscritti al Corso
• garantire la presenza effettiva al 100% rispetto alla durata complessiva dei moduli 
 accreditati
• osservare la massima puntualità in sala (la presenza sarà rilevata con il sistema elettronico
 a badge)
• riconsegnare presso la Segreteria Organizzativa il Modulo ECM e il questionario 
 debitamente compilati e firmati.
Gli attestati ECM saranno inviati successivamente allo svolgimento del Corso all’indirizzo mail 
segnalato sulla liberatoria per il trattamento dei dati personali.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine del Corso sarà rilasciato un attestato di partecipazione a tutti gli iscritti che ne 
faranno richiesta presso la Segreteria Organizzativa presentando il badge.

QUOTA DI ISCRIZIONE
» Psichiatra, Neurologo, Neuropsichiatra Infantile, Medico e Chirurgo di Accettazione 
 e Urgenza € 330,00 + IVA 22%
» Psicologo € 120,00 + IVA 22%
» Infermiere, Tecnico della riabilitazione psichiatrica, Assistente sociale, Educatore 
 professionale € 70,00 + IVA 22%
La partecipazione ai lavori è gratuita per gli iscritti alle Scuole di Specializzazione. 
La quota d’iscrizione dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori
• Kit congressuale
• Servizio coffee break durante il convegno
• Colazioni di lavoro presso la sede congressuale del 19 e 20 gennaio
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