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A chi é indirizzato il Congresso

Operatori/operatrici della salute mentale con diverse qualifiche
professionali (psichiatra, psicologo, tecnico della riabilitazione
psichiatrica, infermiere, assistente sociale, ecc.).

Iscrizione

L'iscrizione al Congresso e gratuita - www.sirp-abruzzo.it - e da
diritto all’accesso ai lavori e all’attestato di partecipazione.

Accreditamento ECM

L’evento (ECM n. 7138-482997) permette 'acquisizione di 5 Cre-
diti ECM per le figure di medico, psicologo, educatore professio-
nale, infermiere, tecnico della riabilitazione psichiatrica, terapista
della neuropsicomotricita dell’eta evolutiva, terapista occupazio-
nale.

Comunicazioni orali
E prevista una sessione di comunicazioni orali inerenti al tema
del Congresso che verrano inserite nell’lambito della “Discussio-
ne di interventi con gli operatori/le operatrici”. La deadline per
l'invio degli abstract & fissata al 10 aprile 2026 sul sito www.
sirp-abruzzo.it.

Sara data comunicazione agli Autori/Autrici dell’accettazione del
loro contributo. Gli abstract delle comunicazioni accettate saran-
no raccolti in un libro di abstracts.
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8:30 - 9:00

3:00 - 10:00

Registrazione partecipanti

Apertura lavori - Saluti delle Autorita
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Rettore dell’'Universita dell’Aquila
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Direttrice del Dipartimento MeSVA
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Assessore alla Sanita Regione Abruzzo

Dott. Paolo Costanzi

Direttore Generale

ASL1 Avezzano Sulmona L’Aquila
Regione Abruzzo

Dott.ssa Maria Pia Legge
Direttrice del Dipartimento

di Salute Mentale

ASL1 Avezzano Sulmona L’'Aquila
Regione Abruzzo

Moderatrici: Rita Roncone, Maria Pia Legge,
Donatella Ussorio

10:00 - 10:20

10:20 - 10:40

10:40 - 11:00

11:00 - 11:30

Il Piano di Azioni Nazionale per la
Salute Mentale 2025-2030
Paola Carozza

Proposte di miglioramento
delle politiche regionali
per la salute mentale

Tiziana Arista

Formare i professionisti

della riabilitazione psichiatrica:
competenze, integrazione

e sfide nei servizi di salute mentale
Luca Pingani

Coffee-break

Moderatrici/Moderatori: Massimo Casacchia,
Laura Giusti, Valentina Salvatore

11:30 - 11:50

11:50 - 12:10

12:10 - 12:30

12:30 - 12:50

12.50 - 13.30

13.30 - 14.30

Functioning Management

and Recovery: un intervento innovativo
per migliorare il funzionamento

e 'empowerment

Franco Veltro

Interventi riabilitativi precoci nella
popolazione giovanile e realta virtuale
Laura Giusti, Silvia Mammarella

Il benessere della persona passa
anche attraverso il movimento
Maria Giulia Vinciguerra

L'abissale distanza “fra il dire

ed il fare...” nei trattamenti integrati
in salute mentale

Rita Roncone, Anna Salza,

Donatella Ussorio

Discussione e confronto con gli operatori

Pausa lunch

Moderatrici: Silvia Mammarella, Dalila De Luca, Anna

Salza

14:30 - 15:30
15:30 -15:50
15:50 -16:10
16:10 - 16:30
16:30 - 16:50
16:50 - 17:00
17:00 - 18:00

Discussione di interventi con gli ope-
ratori/le operatrici (inserimento delle
“Comunicazioni” pervenute)

Interventi riabilitativi nel DSM
dell’Aquila
Emanuela Di Giovambattista

Attivita motoria, riabilitazione
psichiatrica e qualita della vita:
la prevenzione al servizio

della salute mentale

Fabrizia Paolone

One Health

e interventi riabilitativi
in Val Vibrata

Patricia Giosuée

Innovazioni nel real word: i Gruppi
Psicoanalitici Multifamiliari

e il welfare culturale

Marco Alessadrini

Conclusione - Compilazione
questionario ECM e questionario
di gradimento da parte dei partecipanti

Riunione della SIRP Abruzzo
ed elezione del Direttivo
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