
OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso intende fornire ai partecipanti gli 

strumenti per una chiara comprensione e 

implementazione dei principali trattamenti 

Evidence Based nella Riabilitazione 

Psichiatrica con approccio cognitivo 

comportamentale. Il corso offre 

l’opportunità di apprendere le tecniche 

cognitivo-comportamentali, le strategie 

terapeutiche, le valutazioni e i principali 

protocolli riabilitativi per intervenire con un 

approccio multidisciplinare.

Il programma seguirà un taglio pratico per 

l’applicazione operativa dei trattamenti 

terapeutici-riabilitativi Evidence Based e 

orientati al Recovery.

A CHI È RIVOLTO?

Psicologi, Medici, Tecnici della Riabilitazione 

Psichiatrica, Educatori Professionali, 

Infermieri.

Requisito minimo di ammissione: Laurea 

Triennale.

Il corso si attiverà al raggiungimento di 

almeno 15 allievi.

ORGANIZZAZIONE DEL CORSO

Il corso sarà erogato in modalità 

telematica e comprenderà 100 ore di 

lezione. Sarà suddiviso in 9 moduli. Le 

lezioni si terranno al venerdì pomeriggio e 

al sabato (intera giornata). Sarà possibile 

iscriversi all’intero corso o frequentare i 

singoli moduli. Sono ammesse delle 

assenze fino al 20% del totale monte ore 

previsto.

Al corso sono attribuiti crediti 50 ECM, ma 

sarà possibile ottenerli soltanto con la 

frequenza all’intero corso. L’esame finale 

che consente di ottenere i crediti ECM 

prevede 150 domande a risposta multipla.

Inizio corso: 16 ottobre 2026

Fine corso: 12 giugno 2027

DOCENTI
Dott.ssa Ileana Boggian

Dott. Alessandro Svettini

Dott. Luigi Basso

Dott. Antonio Lasalvia

Dott. Luca Bodini

Dott.ssa Silvia Merlin

Dott. Paolo Michielin

Dott. Marco Vicentini

Dott.ssa Debora Leardini

Dott. Franco Veltro

Dott.ssa Irene Pontarelli

Dott. Paolo Ottavi

Dott. Stefano Barlati

Dott.ssa Cassandra Ariu

Dott.ssa Roberta Rossi

Dott.ssa Armida Mucci

Dott. Giovanni Soro

Dott. Riccardo Sabatelli

ISCRIZIONE

L’iscrizione potrà essere effettuata compilando il Modulo di Iscrizione nella pagina 

dedicata al corso nel sito www.itcc.it, e inviando i documenti richiesti (elencati nel sito) 

alla mail padova@itcc.it entro e non oltre il 30 settembre 2026.

CORSO TEORICO PRATICO DI RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE 

ORIENTATA AL RECOVERY – INTERVENTI EVIDENCE BASED 

SECONDO L'APPROCCIO COGNITIVO COMPORTAMENTALE
V EDIZIONE

Anno Accademico 2026-2027

COSTI 

Intero corso: € 990,00 suddivisibili in 3 rate da 

€ 350,00 all’iscrizione + € 320,00 entro il 31 

Marzo + € 320,00 entro il 30 Giugno.

Singolo corso: € 210,00 (esente IVA) 

È previsto uno sconto del 15% per i soci 

AIAMC e per i soci SIRP.

Istituto di Terapia 

Cognitiva e 

Comportamentale

Società italiana di 

Riabilitazione Psicosociale

http://www.itcc.it/
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